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Da st einiges los gewesen am Mittwochmorgen in der Stuttgarter Scharrena: Rund 700 Kinder trafen sich zu den StN-Kita-Spielen.
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VON TORSTEN SCHOLL

STUTTGART. Selbst Pinguin Paul, der Chef-
reporter der Stuttgarter Kindernachrichten,
ist baff: Rund 700 Kinder aus 70 Stuttgarter
Kita-Gruppen haben sich in diesem Jahr an
den StN-Kita-Spielen in der Scharrena in
Stuttgart beteiligt. Da bebt am Mittwochvor-
mittag, wenn alle Madchen und Jungen zur
selben Zeit hiipfen, springen und rennen,
schon mal der Hallenboden der
grofsen Mehrzweck-Sporthal-

le im Neckarpark.

Im vergangenen Jahr

waren es noch 450 Kin-
der, die sich bei dem
von der Sportkreisju-
gend Stuttgart (SK])
in Kooperation mit
dem Amt fiir Sport
und Bewegung, den
Stuttgarter Nachrich-
ten, der Gluckerschule
sowie der AOK Stuttgart-
Boblingen organisierten
sportlichen Wettkampf gemessen
hatten. ,Die etwas geringere Zahl war 2022
noch der Coronapandemie geschuldet®, er-
klart Sportkreisjugend-Mitarbeiterin
Sandy Liebehenschel.

Jetzt geht es also wieder richtig
los. Gleich zum Auftakt leitet die
Moderatorin der Sportveranstaltung
gemeinsam mit Maskottchen Paul
einen Pinguin-Tanz an, damit die Kin-
der, bevor sie an den Tier-Turnstationen
ihre Kréafte messen, schon mal aufgewarmt
sind. Seit 2013, erinnert Sandy Liebehen-
schel, gebe es die StN-Kita-Spiele schon. Der
Erfolg der Veranstaltung sei ungebrochen.

Acht Tierstationen mit den unterschied-
lichsten sportlichen Aufgaben warten auf
die Kinder. An der ,Schlange” miissen sich
die jungen Sportler zum Beispiel moglichst
geschmeidig an allen Hindernissen vorbei-

GluckerSchule

fiir Sport, Bewegung und Therapie
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Wie wichtig Bewegung fur Kinder ist, wird oft betont.
Am Mittwoch wurde in der Scharrena viel dafiir getan -
bei den StN-Kita-Spielen mit rund 700 Kindern.

schldangeln. Gelingt die Aufgabe beidbeinig
hiipfend, sammelt jedes Kind fiir sein Team
einen Punkt. Klappt es dann sogar riick-
wartsgehend, werden zwei Punkte gutge-
schrieben. Jede Gruppe entscheidet an-
schliefSend selbst, wo sie nach ihrer ersten
Station in der Halle weitermachen will.

Die Gruppe der Kinder aus dem Kinder-
haus Galileo aus Stuttgart-Diirrlewang hat
sich entschieden, bei der ,Eichhdrn-
chen®-Station zu starten. Dort muss tiber
eine auf den Kopf gestellte Gymnastikbank
balanciert werden. ,,Ganz schon schwie-
rig®, findet der fiinfjahrige Marco.
Lina, die ebenfalls fiinf Jahre

alt ist, meint hingegen, dass die Aufgabe
,einfach war®.

Anja Vidovic, eine der Erzieherinnen in
der Diirrlewanger Kita, erklart, dass sich die
fiinf- und sechsjahrigen Kinder der Gruppe
seit rund zwei Wochen gezielt auf den Bewe-
gungsparkour vorbereitet haben. ,Im Rah-
men des Programms kitafit kommt zudem
das ganze Jahr einmal die Woche eine Sport-
padagogin in die Einrichtung, um mit den
Kindern Sport zu treiben®, erzahlt die Erzie-
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Kinderreporter Paul
hat das Hiipfseil fiir
sich entdeckt.
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herin der zehnkdpfigen
Kindergruppe.

Dass Turnen und
Bewegung Spaf® ma-
chen, sei eine wichti-
ge Erfahrung fiir die
Kinder, erkldrt Isabel
Fezer, Biirgermeisterin
fiir Jugend und Bildung
in Stuttgart. ,,So ein Tag
motiviert die Jungen und
Maidchen, mit dem Sport wei-
terzumachen.“ Die Kinder erleb-
ten, so Fezer, dass Sport und Bewegung ein
Gemeinschaftserlebnis ist: ,Das ist eine un-
schitzbare Erfahrung.”

Wie der Vorsitzende der Sportkreisju-
gend, Martin Maixner, betont, erfahren die
Kinder bei den StN-Kita-Spielen zudem,
dass auch der Wettkampf Freude machen

kann. Angesichts des zunehmenden Be-
wegungsmangels unter Kindern sei

die Sportkreisjugend mit dieser
7\  Veranstaltung bestrebt, die Kinder
Z an den Sport heranzufiihren.
£ Doch bei allem Wettkampf -
Gewinner sind am Ende der StN-
Kita-Spiele alle Teilnehmer und je-
, der bekommt zur Erinnerung an die-
ses Sporterlebnis eine Uberraschungs-
tiite {iberreicht, in der neben einer Brotbox
und den Stuttgarter Kindernachrichten auch
eine Urkunde und eine Medaille stecken. Die
besten drei Gruppen des Wettbewerbs erhal-
ten zudem neben einem Pokal ein umfang-
reiches Sport-Set, mit dessen Hilfe sie auch
in Zukunft allerhand tolle Sportiibungen
durchfiihren konnen.

Den Pinguin-Schnabel vorne hatte am
Ende des Vormittags die Kita Gasteiner Stra-
fe in Bad Cannstatt vor der Tageseinrich-
tung fiir Kinder in der Burgherrenstrafie in
Feuerbach und der Kita Jagerhalde in Stutt-
gart-Wangen. Herzlichen Gliickwunsch, sagt
Pinguin Paul!

Sportkreisjugend
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